SPORTANGEBOT

Behindertensport Oberwallis
Baretstrasse 4, 3930 Visp

www.bsow.ch - infoebsow.ch
027 946 75 46 (Anrufbeantworter)

Montag Dienstag
Dehnen und Entspannen
Pfarreiheim Glis
07:40-08:30
o Pfarreiheim Glis
08:35-09:25
Dehnen und Entspannen
Pfarreiheim Glis
09:35-10:25
® Dehnen und Entspannen Turnen Radfahren
° Pfarreiheim Glis Turnhalle Mira Visp (Frohjahr und Herbst)
10:30-11:20 18:00-19:00 Vormittags

Schwimmen Kinderturnen Schwimmen Schwerst Turnen
Hallenbad Steg HPS Glis Hallenbad HPS Glis Turnhalle Mira Visp

17:00-18:00 17:00-18:00 17:15-18:45 19:00-20:00

Langlauf (Dez. - Apr.)
Goms
13:00-15:00

Dehnen und Entspannen

Schwimmen Fussball
Schwimmad Brigerbad Fussballplatz Scheeni Ried-Brig
18:30-20:00 18:00-19:30

S\

Badminton Turnen
BEHINDERTENSPORT OBERWALLIS

Olympica Gamsen Turnhalle OMS Brig
2 O 2 4/ Z O Z 5 19:00-19:45 19:00-20:00 BSOW




